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Provozni rad zakladni skoly

Vypracovala: Bc. Gabriela Novakova, feditelka Skoly
Schvalila: Bc. Gabriela Novakova, feditelka Skoly
Skolska rada schvélila dne: 6.10. 2020

Pedagogickéa rada projednala dne: 6.10. 2020

Rusi platnost p fedchoziho dokumentu | 6.10. 2020

a nabyva u €innosti dne:

|.Udaje o zaFizeni

Adresa: Zakladni Skola a mate Fska Skola Cejle, p Fispévkova organizace
Cejle 116, 588 51 Batelov

Tvelefon: 603 157 812
ICO: 750 22 117
Reditelka: Bc. Gabriela Novakova

Typ Skoly :
» zakladni Skola malotridni
* s poctem tfid na Skole:
» tfida—1.a 2. tfida
e tfida—3.,4. a 5. tfida
* jedno oddéleni skolni druziny

Kapacita :
« ZS ma kapacitu 40 zaku
« SD ma kapacitu 15 74k

Zajmové cinnosti Skoly

Email: zs.cejle@seznam.cz Tel.:603 157 812 1€: 75022117 Cislo u¢tu: 4200325158/6800



Zakladni skola a materska skola Cejle,

prispévkova organizace

Cejle 116, 588 51 Batelov

zsams.cejle.cz

* sportovni vyziti (vyuzivani vnitfnich a vnéjSich prostor Skoly k pohybovym aktivitam o
prestavce, v dobé pobytu ve SD i po vyu€ovani)

Vyuzivani Skolni budovy a pozemku pro jiné aktivity Skoly :

» venkovni prostor v okoli Skoly (travnaté hfisté TJ a télocvi€na v kulturnim domé) je vyuzivan
b&hem dopoledne Zaky ZS, odpoledne détmi ze SD

« stravovani — 3kolni jidelna je sou&asti ZS, Zaci i zaméstnanci nasi Skoly navstévuji $kolni
jidelnu v této budoveé

» spolecné Cinnosti pro Zaky a jejich rodice jsou organizovany formou pfilezitostnych besidek
a spoledenskych akci (Vanodni besidka, setkani rodakd, setkani dtchodcd, MDZ,
rozlu€¢kova besidka na konci Skolniho roku — zakon&eni Skolniho roku, rozlou€eni se Zaky,
ktefi pfechazi do pIné organizované ZS).

Il. ReZzim dne

Provoz _ Skoly se tykéa aktivit uréenych zakim od 6 do 11 let

Druzina _:
Vyuziti — Skolni druZina je vyuZivana zaky 1.,2,.3.a 4. tfidy
Odpoledni druzina — doba pobytu déti je 12.30 — 16.00 hod.

Pobyt venku_:
1) velk& pfestavka (9,40 — 10,00) — voIné hry déti
2) hodiny Tv — podle pocasi 2krat tydné 45 min. na Skolnim hfisti,
na zahradé a v séle kulturniho domu

Zacatek vyu €éovani : 8.00 hod.
Ukon éeni vyu éovani : 14.05 hod.

Vyu éovaci hodiny

Délka vyu€ovani - 45 min.

Zpusob vyuky — skupinova prace po jednotlivych ro€nicich, vyuzivani tradi€nich i netradi¢nich
zpusobu prace, prace s pocitatem

Frekvence st fidani pracovnich mist p Fi vyuce

Email: zs.cejle@seznam.cz Tel.:603 157 812 1€: 75022117 Cislo u¢tu: 4200325158/6800



Zakladni skola a materska skola Cejle,

prispévkova organizace

Cejle 116, 588 51 Batelov

zsams.cejle.cz

Z&ci méni pracovni misto podle druhu prace a vyugovaci hodiny, minimalné jednou za vyugovaci
hodinu .

Jedna se napf. o praci u tabule, pfiprava pomucek na pomocné lavici, prace u pocitace, sezeni na
rehabilitacnim mici atd..

Poc¢et hodin v jednom sledu
Pfiloha: rozvrhy jednotlivych ro¢niku

Prestavky
Zarazeni v rezimu a délka trvani
1. pfestavka 8.45— 8.55 10 minut
2. prfestavka 9.40 —10.00 20 minut
3. pfestavka 10.45 - 10.55 10 minut
4. pfestavka 11.40-12.25 20 minut, obéd 25 minut
5. pfestavka 12.25 -12.30 5 minut
6. prestavka 13.15-13.20 5 minut

Prvni prestavka je ur€ena na relaxaci Zzakl a pfipravu, 2. pfestavka na svacinu a hry venku, ve
tfidé, to vSe podle pocasi a zajmu zaku. 3. prestavka slouzi k oddechu ve tfidé a pripravé
pomucek, posledni 4. pfestavka slouzi na odchod na obéd a také k relaxaci a pfipravé na dalsi
hodinu, 5. pfestavka je hygienicka

Relaxaéni koutek maiji déti ve Skolni druziné, kde mohou travit prestavky, dale pfed budovou Skoly
na lavickach, na Skolnim hfisti a na Skolni zahradé.

ReZim prace s po €itacem
ZA4ci maji pfesné stanoveny program pfi praci na pocitaci, a to podle jednotlivych vyu€ovacich

predmétl a podle ro¢nikl tak, aby kazdy zak pracoval takto: 1 krat tydné 10 min. vyuka ¢eského
jazyka,

10 min. vyuka matematiky,
15 min. libovolny program dle volby
Zaka
15 min. spole¢n& prace u PC — razné
vzdélavaci programy
Pocet vyu€ovacich hodin prace na PC v jednom sledu je 1 vyu€ovaci hodina tydné v 5. ro¢niku.

Rezim pracovniho vyu ¢ovani
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Zarazeni v rezimu — samostatna vyucovaci hodina je na rozvrhu za¢lenéna 1 krat tydné po dobu
45 minut. Pfed kazdou vyu€. hod. pracovniho vyu€ovani i po ni maji zaci pfestavku. Pfi praci i po
jejim ukoné&eni maji Zaci moznost se umyt tekouci vodou a mydlem. Osobni ochranné pomucky
pouZzivaji Zaci pouze pfi praci, ktera tyto prostfedky vyzaduje.

ReZim prace na pozemku
Soucasti nasi skoly je skolni pozemek, na kterém se nachazi bylinkovy zahon a na svahu
skalkovy kvétinovy porost. Zaci maji pfilezitost pracovat na tomto pozemku Skoly.

lll. Rezim stravovani v éetné pitného rezimu

Stravovani - ob édy

Zaci Skoly navstévuji Skolnf jidelnu v budoveé Skoly. Obédy jsou zde vydavany od 11.30 hod. pro
MS

12.00 hod. pro ZS

Skolni sva &iny

Dopoledni svaginu véetn& napoju si déti nosi vlastni z domova, bufet ve $kole neni ziizen. Skola
vSak zabezpeduje zakim pitny rezim a také se Ucastni projektu Ovoce do Skol a mléko do Skol.
Cas vymezeny na svacinu je 9.40 — 10.00 hodin.

Pitny rezim
Skola zabezpecuje pitny rezim v dobé obéda. DalSi druhy napojl si nosi Zaci z domova.

V. Podminky pohybové vychovy

ZS v Cejle nemé k dispozici Zadnou t&locviénu. Ke cviéeni je vyuZzivana Skolni tfida, Skolni
druzina, 3kolni hfisté, zahrada a séal kulturniho domu. Skola vyuziva fotbalového hfisté mistni
télovychovné jednoty.

Hodiny télesné vychovy jsou na rozvrhu 2 krat tydné pro vSechny ro¢niky.

Harmonogram hodiny:
Vzhledem k omezenym moznostem je do kazdé hodiny Tv zafazeno rozbéhani, rozcvi¢ka, hlavni
cviceni, protazeni sval( a uvolnéni. V hlavni ¢asti hodiny jsou preferovany €innosti, které se daji
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provadét ve vymezeném prostoru: napf. posilovaci cviky, cvi¢eni s hudbou, zaklady aerobiku,
micové hry, vSechny druhy béhl a sportd konanych venku nebo v mistnosti.

Vyuka plavani :
Plavani probiha kazdy skolni rok v plaveckém bazénu E. RoSického v Jihlavé. Plavecky kurz ma
10 dvouhodinovych lekci s kratkou pfestavkou na oddech. Doprava na bazén je autobusem ze
Skoly k bazénu i zpét.
DalSi télesné aktivity :
- vychazky do okoli
- v zimé lyZovani na sjezdovych lyZich, déle safikovani a bobovani
- zimni hry na snéhu
- sportovni soutéze
Télovychovné chvilky:
- v hodindch Zaci pouzivaji k sezeni rehabilitaéni mi¢e a to na 1 vyu€ovaci hodinu dennég,
dalSi vyu€ovaci hodiny sedi Zaci na zidlickach
- 0 prestavkach vyuzivaji Zaci gymnastické mice pro chvilky aktivniho odpocinku a ke hram,
hraji rzné hry venku i ve Skolni tfidé ¢i druziné
- v hodindch Tv nebo ve volnych chvilich vyuZivaji chodni€ek s rGznymi druhy povrchu
k masazi chodidel
Prvky otuZovani
- Zaci byli seznameni se zasadami otuzovani, spravného oblékani ven i do Skoly
- ve tfidé se pravidelné vétra
- Skola je v zimnich mésicich vytapéna podle potfeby na optimalni teplotu
- je udrzovan poradek a Cistota v celé budové Skoly

Provozni fad zpracovala Bc. Gabriela Novakova
feditelka Zakladni Skoly a matefské Skoly Cejle.

V Cejli 6.10. 2020
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